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Moçambique 
Pós-COVID
Qual a situação  
das pessoas após  
a pandemia?



A pandemia da COVID-19 
afectou o mundo inteiro. 
Queremos analisar a situação em 
Moçambique.

Que impacto teve a pandemia de 

COVID-19 em Moçambique?

Escolas fechadas, sem transportes 

públicos, espaços confinados, sem 

trabalho, falta de vacinas: Como era viver 

em Moçambique durante a pandemia? 

E que impacto teve a pandemia no 

sistema educativo e no sector da saúde 

em Moçambique, em particular? 
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Este ano, gostaríamos de nos concentrar na pandemia 
da COVID-19 em Moçambique. O seminário destina-se a 
apoiar o trabalho em rede e a abrir um espaço para as po-
sições de vários activistas da sociedade civil e académicos 
sobre o tema da educação e saúde pós-COVID.

Algumas das questões que queremos discutir consigo são: 

• Como se desenrolou a pandemia em Moçambique? 
E em que circunstâncias é que as pessoas tiveram de 
cumprir as novas regras? 

• Como e durante quanto tempo foram encerradas as 
instituições de ensino? O que é que os alunos e as 
crianças fizeram durante esse tempo? E quais foram e 
são as consequências deste encerramento? 

• Como é que os estabelecimentos de saúde reagiram 
à COVID-19? Que consequências teve a  
pandemia teve para o sistema de saúde?  

• Existem efeitos positivos? A pandemia resultou em 
desenvolvimentos positivos? 

• O que é que podemos fazer na Alemanha?

Estamos muito satisfeitos com a participação de  
Alcina Sitoe, gestora de projectos da Associação  
Progresso em Moçambique. 

Convidamos pessoas envolvidas no trabalho de solidarie-
dade e parceria, pessoas interessadas em Moçambique e 
especialmente moçambicanos para trocar ideias e encon-
trar perspectivas para uma solidariedade crítica.
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15:00 Assembleia geral

Antes do seminário de outono, terá lugar a nossa assem-
bleia geral anual - também na pousada de juventude de 
Bielefeld - para a qual convidamos todos os membros e 
partes interessadas. A inscrição é possível através do nos-
so formulário digital: 
Bitte hier klicken.

a partir das

17:00 Chegada, registo & distribuição dos quartos

18:30 Jantar
  

19:30 Saudação e conhecer-se, introdução 

 

20:00 Sobre as eleições em Moçambique

Depois: convívio acolhedorse
xt
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https://forms.office.com/e/Jfd9B7ge5d


8:00 Pequeno almoço

9:00  Educação durante a pandemia 
com Alcina Sitoe (Gestora de projectos)

Alcina Sitoe é gestora de projectos na “Progresso” e lidera, 
desde 2016, um projeto que ajuda a melhorar a qualidade 
da formação inicial dos professores do ensino primário 
em Moçambique. Trabalhou anteriormente noutras orga-
nizações não governamentais internacionais e tem mais 
de 20 anos de experiência profissional. 

10:30 Intervalo

11:00  Perguntas e debate 
com Alcina Sitoe (Gestora de projectos)

A Associação Progresso é uma organização não governa-
mental de Moçambique com mais de 30 anos de existên-
cia. Desenvolve vários projectos em diferentes áreas, com 
destaque para a educação.
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12:30 Almoço e intervalo
 

14:30   Grupos de trabalho

Grupo 1: Ensino para adultos Pós-COVID 
  mom DVV International 
 
Como organização especializada no domínio da edu-
cação de adultos e da cooperação para o desenvolvi-
mento, o Instituto para a Cooperação Internacional da 
Associação Alemã de Educação de Adultos (DVV) está 
empenhado na aprendizagem ao longo da vida há mais 
de 50 anos. O DVV Internacional tem estado ativo em 
Moçambique desde 2008 - especialmente no desenvol-
vimento de programas de alfabetização inovadores e ba-
seados nas necessidades.

Grupo 2: Ensino primário Pós-COVID 
  com Alcina Sitoe

Grupo 3:  Saúde pós-COVID 
com Jorge Matine (via Zoom) 
 
Jorge Matine é o Diretor Nacional da Ipas 
Moçambique e fundador e Presidente do Ob-
servatório Cidadão para Saúde. Com ampla 
experiência em pesquisa de políticas públicas 
e saúde sexual e reprodutiva, Jorge tem feito 
contribuições significativas para o avanço des-
sas áreas em Moçambique. 

 

18:30 Jantar
 

20:00 Programa cultural
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8:00 Pequeno almoço

9:30   Troca de experiências:  
Como foi a experiência da pandemia? 
com Pedro e Ernesto

O Pedro não pôde iniciar o seu ano weltwärts na Aleman-
ha devido à pandemia e passou esse tempo em Moçam-
bique. Está na Alemanha desde setembro de 2021: primei-
ro como voluntário weltwärts no Alegro e. V. e depois no 
Kinderring Berlin e. V., onde trabalha em assistência social 
desde 2023. O Pedro está também a estudar para obter 
o reconhecimento da sua profissão de professor na Ale-
manha. 
 
O Ernesto é membro do Comitê Coordenação Moçam-
bique-Alemanha desde 2003 e é membro honorário da 
direção desde 2010. Como enfermeiro de formação, Er-
nesto trabalha num hospital e viveu a pandemia numa 
enfermaria de COVID-19. 

11:30  Palavras finais

12:30 Almoço & despedida



Registo por formulário digital:  
Por favor, clique aqui ou use  
o código QR.

O nosso contacto para questões:
E-mail: kkm@kkmosambik.de 
Tel.: 0521 – 560 44 84

A taxa da conferência, incluindo alojamento e refeições, é 
de 50 euros (30 euros reduzidos) para quartos duplos/quar-
tos partilhados. É cobrada uma sobretaxa de 10 euros por 
noite para quartos individuais. A taxa da conferência sem 
alojamento é de 20 euros. Os preços reduzidos aplicam-se 
aos beneficiários da assistência social, aos desempregados, 
aos alunos e estudantes. 

A taxa da conferência pode ser paga por transferência ban-
cária para a seguinte conta:

Banco: KoordinierungsKreis Mosambik e.V.
IBAN: DE91 350601902110241030
BIC: GENODED1DKD
Assunto: Herbstseminar2024 Nome

Se necessário, haverá um programa infantil para crianças a 
partir dos 4 anos de idade. 

Por favor, indicar no seu registo que forma de alimento (ve-
gano/ vegetariano/com carne) é desejado.

Serão enviadas uma confirmação da inscrição com in-
struções e uma lista de participantes pouco antes do  
seminário. re
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Em cooperação com

https://forms.office.com/e/5BCw4b02cc


Jugendgästehaus (JGH) in Bielefeld
Hermann-Kleinewächter-Str. 1
33602 Bielefeld

Tel: 0521–52205 0

Recomendamos viajar de autocarro/comboio: 

Os viajantes de comboio apanham o eléctrico da linha 3 da 
estação principal na direcção de "Stieghorst" (Dürkopp Tor 
6) e descem na paragem "Dürkopp Tor 6". Da estação prin-
cipal, um bilhete de curta distância para a paragem "Dür-
kopp Tor 6" é suficiente. 

De carro, pode chegar a Bielefeld através da auto-estrada 
A2. As direcções podem ser encontradas na página web.
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Gefördert durch 
ENGAGEMENT GLOBAL  
mit Mitteln des

https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/bielefeld/#anreise
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Em alternativa ao formulário digital, este formulário de inscrição pode ser 

preenchido e enviado por correio ou por e-mail (kkm@kkmosambik.de): Koor-

dinierungsKreis Mosambik e. V., August-Bebel-Str. 16–18, 33602 Bielefeld

Inscrevo-me vinculativamente no seminário.

Nome, apelido

Rua

Cidade

Telefone/e-mail

O  Não autorizo que os meus dados de contacto  
     apareçam na lista de participantes.

O    Gostaria de um quarto individual (com um suplemento 
de 10 euros por noite), sujeito à disponibilidade da casa 
de reuniões.

O    Gostaria de partilhar um quarto com a(s) seguinte(s) 
pessoa(s):

O    Gostaria de receber o seguinte alimentação (assinalar a 
opção correcta)

  vegano  vegetariano  com carne

O       Vou participar com      filhos com    anos 
de idade e necessito de cuidados infantis. 

Por favor, registe-se o mais cedo possível!  
O mais tardar até 30/09/2024.

Data & Assinatura 

Transferência da taxa de conferência para a seguinte conta: KoordinierungsKreis Mosambik e.V., 

IBAN: DE91 350601902110241030, BIC: GENODED1DKD, Assunto: Herbstseminar2024 Nome


